
Couleur: Brun
Groupe: Quartz microcristallin
Système cristallin:  Rhomboédrique
Dureté:  5.5 - 7
Origine: Argentine, Arizona (USA), Egypte
Purification: Eau salée
Rechargement: Soleil, amas de quartz

Caractéristiques:

Te conviens si:
Tu as besoin d’ancrage et de stabilité.
Tu cherches à te reconnecter à la nature et à ton essence
profonde.
Tu veux dépasser des blocages émotionnels anciens ou
karmiques.
Tu travailles sur la patience et la persévérance.
Tu as besoin de force intérieure et de courage tranquille.
Tu cherches une énergie douce, protectrice et maternelle.

Le bois fossile est une pierre profondément ancrante,
apaisante et transformatrice.

 Elle te guide avec patience, t’aide à guérir, à te
stabiliser et à te reconnecter à toi-même avec

sagesse.

Il t’apporte stabilité intérieure, apaise les émotions et
accompagne les transformations profondes en

douceur, tout en favorisant la connexion à la nature
et au cycle du temps.

Résumé:

Bois fossile



Ses vertus:

1. Ancrage & stabilité intérieure

Le bois fossile est l’une des pierres les plus puissantes
pour l’ancrage. Il aide à se reconnecter à la Terre, à
son corps, à l’instant présent.
Idéal si tu es souvent “dans la tête”, dans la rêverie,
ou que tu te sens dispersé(e).
Il t’apporte stabilité mentale et émotionnelle, comme
les racines d’un arbre qui te maintiennent solide, peu
importe les tempêtes de la vie.

2. Sagesse & mémoire ancienne

Comme c’est du bois vieux de plusieurs millions
d’années, transformé en pierre au fil du temps, il
porte en lui une énergie de sagesse ancestrale.
Il aide à prendre du recul, à observer les situations
avec calme et discernement.
C’est une pierre parfaite pour les personnes en quête
de sens, de réponses intérieures ou en cheminement
personnel profond.

3. Guérison du passé & transformation

Le bois fossile permet de libérer les blessures
anciennes, les schémas émotionnels qui viennent
parfois du passé lointain (même karmique).
Il est très utile pour la guérison intérieure, le pardon,
et la reconstruction de soi.
C’est une pierre douce qui accompagne la
transformation en profondeur, avec lenteur mais
solidité.



4. Force tranquille & persévérance

Il encourage une attitude patiente et endurante.
Comme l’arbre qui pousse lentement, mais
sûrement, il t’aide à avancer étape par étape, sans
précipitation.
Il soutient les personnes en période de doute, de
fatigue ou de grands changements, en leur
apportant courage, solidité intérieure et constance.

5. Apaisement & enracinement émotionnel

Le bois fossile calme les émotions fortes, l’irritabilité,
les excès de colère ou d’angoisse. Il invite à ralentir,
à écouter ses besoins profonds, à revenir à
l’essentiel.
C’est une pierre rassurante, presque maternelle, qui
agit comme une présence protectrice et
enveloppante.

6. Connexion à la nature et aux cycles de la vie

Il te relie aux rythmes naturels, à la Terre, aux
saisons, au cycle de la vie.
Il invite à accepter que tout a un temps, que la vie
évolue par étapes, et que chaque chose vient en
son moment.


