Caracteristiqucs:

Couleur: Bleu, incolore, mauve

Groupe: Sulfates

Systéme cristallins: Orthorhombique

Dureté: 35

Origine: Allemagne, Brésil, Esapgne, Madagascar, Royaume-Uni
Purification: encens, pas d’eau

Rechargement: Lune, amas de quartz

T¢c conviens Si:

e JU te sens stressé(e) ou angoisse(e)

e Tu as besoin de paix intérieure

e Tu as des maux de gorge

e Tu as des douleurs au épaules et a la nuque
e Tu as besoin de reconnexion spirituelle

Resume:

La célestine est aussi appelée “pierre des anges”.
Apportant paix, relaxation et finesse.
Elle fait écho avec I'énergie de la communication et de la
perception.

La Célestine s’avéere étre un excellent support de
canalisation. Durant des moments méditatifs ou
contemplatifs, elle vous permet de formuler des idées
claires et des mots précis qui guideront votre quotidien.
D’une présence bienveillante et douce, la célestine vous
fait sentir toutes les formes de présence autour de vous,
sur les plans énergétique et vibratoire.

Sur le plan matériel, elle contient des minéraux rares qui
sont utilisés pour apaiser la douleur et renforcer les os.
Elle constitue un excellent antalgique naturel.




Scs vertus:

1. Equilibre émotionnel

La célestine est connue pour favoriser un état de calme et
d’apaisement. Elle aide & réduire I'anxiété, le stress et les
émotions négatives, permettant ainsi de retrouver un équilibre
emotionnel. En période de trouble émotionnel ou de détresse, la
célestine peut apporter du réconfort et encourager un état
d’esprit positif.

2. Elévation spirituelle

Cette pierre est souvent utilisée pour favoriser la méditation et
la connexion avec des dimensions spirituelles plus élevées. Elle
aide O accéder & des états de conscience supérieurs et &
développer une intuition plus forte. La célestine est réputée
pour ouvrir I'esprit aux messages de l'univers et a la guidance
spirituelle, ce qui peut favoriser une plus grande
comprehension de soi et du monde.

3. Clarté mentale

En apaisant les pensées chaotiques, la célestine aide & clarifier
'esprit, ce qui est particulierement utile pour la prise de
décisions et la résolution de problémes. Elle peut également
améliorer la concentration et la lucidité mentale, facilitant ainsi
'apprentissage et la rétention d’informations.

4. Favoriser la communication

La célestine est souvent associée a la communication claire et
a I'expression de soi. Elle aide & exprimer ses pensées et ses
sentiments de maniére ouverte et honnéte. En favorisant une
communication authentique, elle peut améliorer les relations
personnelles et professionnelles.




5. Harmonie et paix intérieure

Elle émet des vibrations apaisantes qui favorisent |o
paix et 'hnarmonie dans I'environnement, rendant
'espace plus serein. Elle est souvent utilisée dans les
espaces de méditation ou de relaxation pour créer
une atmosphere sereine.

6. Soutien physique

Bien que son utilisation soit principalement spirituelle
et émotionnelle, la célestine peut également
contribuer a apaiser les tensions corporelles et &
favoriser la détente physique. Elle est parfois
consideree comme bénéfique pour le systeme
immunitaire, aidant & lutter contre les maladies.

7. Encouragement de la créativité

En ouvrant 'esprit & de nouvelles idées et inspirations,
la célestine peut encourager la créativite et
'expression artistique. Elle est bénéfique pour ceux qui
cherchent O explorer leur créativité, que ce soit dans
'art, I'écriture ou d'autres formes d'expression.




8. Protection spirituelle

| a célestine est parfois utilisée pour protéger I'aura et
‘esprit des influences négatives, contribuant ainsi d une
olus grande sérénité. Elle est réputée pour sa capacité &
ourifier I'énergie environnante, ce qui peut aider & créer
un espace plus positif et lumineux.

9. Harmonisation des chakras

La célestine est associée au chakra de la gorge,
facilitant 'expression de soi et la communication. Elle
favorise également 'activation du chakra coronal, lie &
'intuition et & la connexion spirituelle, ce qui renforce
'ouverture & des énergies plus élevées.




