
Couleur: Bleu
Système cristallin: Cubique
Dureté: 4
Origine: Allemagne, Angleterre, France 
Purification: Eau distillée, pas de sel 
Rechargement: Soleil ou amas de quartz

Caractéristiques:

Te conviens si:

Tu as tendance à manipuler les autres
Tu as tendance à monopoliser la parole
Tu as tendance à mentir et à trouver des excuses
Tu as souvent la gorge nouée
Tu as des douleurs et contractures à la nuque et aux épaules
Hyperthyroïdie et hypothyroïdie

Lorsqu'elle est pure, la Fluorine n'a pas
de couleur.

Ce sont les éléments chromogènes qui lui
donnent ses couleurs, la fluorite n'agit

pas de la même manière.
Elle est liée à l'évolution spirituel et facilite

la concrétisation de nos énergies
spirituels.

Résumé:

Fluorite bleu



1. Clarté mentale 

La fluorite bleue est réputée pour améliorer la concentration et
l'organisation des pensées. Elle aide à surmonter la confusion
mentale et favorise une pensée claire et logique.

2. Communication

Associée au chakra de la gorge, la fluorite bleue facilite l'expression
de soi et la communication. Elle aide à exprimer ses idées de manière
claire et précise, favorisant ainsi des discussions. harmonieuses.

3. Calme et sérénité 

Cette pierre est connue pour ses propriétés apaisantes. Elle aide à
réduire le stress, l'anxiété, et favorise un état de calme intérieur. Elle
peut être utile pour ceux qui cherchent à équilibrer leurs émotions.

4. Développement spirituel 

La fluorite bleue est également liée à la méditation et à la croissance
spirituelle. Elle aide à ouvrir l'esprit à de nouvelles idées et
perspectives, tout en renforçant la connexion avec des plans
spirituels plus élevés.

5. Protection énergétique 

Comme d'autres variétés de fluorite, la fluorite bleue est considérée
comme une pierre de protection. Elle aide à dissiper les énergies
négatives et à créer champ de protection autour de la personne qui
la porte.

6. Stimulation de l'intuition 

Elle est également réputée pour renforcer l'intuition et aider à
accéder à des niveaux plus profonds de compréhension et de
sagesse.

Ses vertus:


