Jade verte

Caracteristiqucs:

Couleur: Verte (pdle a foncé), parfois tachetée

Groupe: Silicates

Systeéme cristallin: Monoclinique

Dureté: 607

Origine: Chine, Birmanie (Myanmar), Guatemala, Russie, Canada, Nouvelle-
Zélande

Purification: Eau claire (sans sel), fumigation douce

Rechargement: Lumiére lunaire (idéalement pleine lune), géode de quartz
ou de sélénite

Te conviens Si:

e Tu veux apaiser ton esprit ou ton stress au quotidien.

e Tu veux te reconnecter & une énergie douce et
harmonisante.

e Tu as besoin de travailler sur louverture du coeur
(amour de soi, des autres, pardon, bienveillance).

e Sjtu es dans une phase ou tu cherches a attirer plus de
chance, équilibre émotionnel et abondance dans ta vie.

Resume:

Baptise la “pierre de 'empereur”, le jade vous aide &
vous relier aux Lois divines par I'énergie du cceur. A
travers une certaine exigence, il vous ameéne &
trouver la bonne distance entre vous-méme et 'ego.

La jade verte est une pierre de calme, damour,
d’équilibre et de prospérité. Elle favorise la sérénité
intérieure, la compassion, et accompagne avec
douceur celles et ceux qui souhaitent vivre avec plus
de paix et de justesse dans leur coeur.




Scs vertus:

1. Paix intérieure & harmonie

La jade verte est une pierre apaisante, qui
calme l'esprit et aide & equilibrer les
emotions.

Elle favorise la sérénité, la douceur, et aide
a lacher les tensions mentales.

2. Amour & compassion

Travaillant sur le chakra du ceeur, elle ouvre
a 'amour — envers soi, les autres, et le
monde.

Elle encourage la tolérance, le pardon et |o
bienveillance.

3. Equilibre émotionnel

Elle est idéale pour ceux qui traversent des
périodes de stress, de tristesse ou de
désequilibre.

Elle aide & garder la téte froide, & relativiser
et & voir les choses avec sagesse et
modération.




4. Chance & prospérite

Traditionnellement, le jade est considéré
comme une pierre de chance et
d’abondance.

Elle attire la réussite, la prospérité, les
bonnes opportunités, surtout quand elle
est portée réegulierement.

5. Clarté mentale & prise de décision

Elle soutient la prise de recul et la lucidité.
|déale pour prendre des décisions justes,
equilibrées, sans se laisser emporter par
les emotions.

6. Santé & énergie vitale

Dans les traditions asiatiques, le jade est
i€ O la longévité et a la vitalite.

| soutient le systeme rénal, le coeur, la
circulation, et favorise un bon équilibre
Corps-esprit.




