Ameéthyste
Chevron

Caracteristiqucs:

Couleur: Violet, du mauve péle au violet soutenu

Groupe: Quartz

Systeme cristallin: rhomboédrique

Dureté: 7

Origine: Brésil, USA, Sri Lanka, Inde, Uruguay, Madagascar, Australie
Purification: Eau douce, sel, terre ou encens

Rechargement: Lune, ou amas cristallins

T¢c conviens Si:

e Tu es dans I'extréme (addictions, comportements ou choix extrémes)

e Tu es toujours en rébellion contre I'autorité gu'elle quel soit, tu sens
révolté

e Tu n'aimes pas changer tes habitudes et tu manques de mobilité

e Tu te perds dans le service aux autres, et tu ne t'occupes pas assez
de toi-méme

e Tu n'arrives pas exprimer ta propre autorité

e Tu penses trop, a t'en enfermer dans ta bulle et oublié la réalité

Resume:

L'ameéthyste chevron se forme naturellement, avec ses bandes
distinctives résultant de l'interaction géologique entre
'améthyste violette (une variété de quartz coloré par des
traces de fer) et du quartz blanc ou gris. Ces bandes créent
des motifs en forme de chevrons ou de "V", qui sont
généralement visibles en coupe transversale.

Son nom est issu du grec "amethustos”, qui signifie étre ivre.
Cette pierre passait pour préserver de l'ivresse.
Elle régule les mécanismes de dépendance et d'addiction
(alcool, drogues, alimentation, affectif, ect...).
Elle vous apporte la tempérance et équilibre les excés en tous
genre. Elle vous donne ainsi le recul pour aider & trouver le
juste milieu en toute choses.




Scs vertus:

1. Eveil spirituel et développement intuitif

Quverture du troisieme ceil . L'améthyste chevron est particulierement
efficace pour ouvrir et activer le chakra du troisieme ceil, facilitant l'intuition,
les visions spirituelles, et le développement des capacités psychiques. Acces
a la conscience supérieure: Elle aide & atteindre des états méditatifs
profonds et & se connecter & des plans supérieurs de conscience, ce qui en
fait une pierre idéale pour les pratiques spirituelles et la méditation.

2. Clarté mentale et prise de décision

Amélioration de |la concentration : Elle aide & clarifier les pensées et &
renforcer la concentration, ce qui est particulierement utile pour ceux qui ont
du mal & se focaliser ou qui sont confrontés & des décisions importantes.
Réduction de la confusion mentale : En apaisant un esprit agité, 'améthyste
chevron favorise la clarté mentale et aide & dissiper la confusion,
permettant une prise de décision plus éclairée.

3. Protection énergétique

Bouclier contre les énergies négatives : L'améthyste chevron agit comme un
puissant protecteur, repoussant les énergies négatives et les influences
extérieures nuisibles, que ce soit dans votre aura ou dans votre
environnement. Nettoyage de I'aura : Elle purifie et stabilise 'aura, en
éliminant les énergies stagnantes ou négatives, favorisant ainsi un champ
énergétique équilibré et sain.

4. Guérison émotionnelle et apaisement

Calme et sérénité: Cette pierre est connue pour son effet apaisant sur les
emotions, aidant & calmer les peurs, & réduire le stress et & apporter un
sentiment général de paix et de sérénité.

Libération des blocages émotionnels : Elle aide & libérer les blocages
éemotionnels, & surmonter les traumatismes et & favoriser une meilleure
compréhension de ses émotions, aidant ainsi & trouver la paix intérieure.

5. Amplification des intentions et des énergies

Manifestation des désirs : Grace & la synergie entre 'améthyste et le quartz,
'améthyste chevron amplifie les intentions et les énergies lors des
meéditations, des rituels, ou des pratiques de guérison, aidant & manifester
vOs désirs et objectifs. Soutien & la guérison : Utilisée dans les pratiques de
guérison énergétique comme le Reiki, 'améthyste chevron amplifie I'énergie
curative et favorise la régénération physique et émotionnelle.




6. Equilibre entre le corps et I'esprit

Harmonisation des énergies : Elle aide a équilibrer les
energies du corps et de l'esprit, combinant I'apaisement de
'améthyste avec la clarté et la force du quartz, ce qui en
fait une pierre idéale pour ceux qui cherchent a trouver un
éequilibre intérieur.

Stabilité émotionnelle : Elle stabilise les émotions, aidant &
maintenir un état d'esprit calme et équilibré, méme dans
des situations stressantes ou émotionnellement chargées.

7. Renforcement de l'intuition et des capacités
psychiques

Développement psychique : L'améthyste chevron est
particulierement utile pour ceux qui cherchent & développer
leurs capacités psychiques, telles que la clairvoyance, la
télépathie, ou la précognition. Amélioration des réves et des
visions: Elle peut intensifier les réves et les visions, les
rendant plus clairs et plus significatifs, ce qui est utile pour
ceux qui pratiquent I'exploration des réves ou
'interprétation des visions.

8. Soutien dans les moments de transition

Accompagnement lors des changements : L'améthyste
chevron aide & traverser les périodes de transition ou de
changement avec plus de facilité, en apportant clarté et
sérénité, et en renforcant la confiance en soi.

AUTRES ULITLISATION: ELIXIR:

e Stimule les facultés visionnaires
e Quverture au divin
e Transforme les émotions extrémes

e Acceptation des souffrances psychiques ) I

e Purifie le sang /o

e Apaise, réconforte et console f\ 5&7
N /)




